@ ISTRUZIONI USO, MANUTENZIONE E SMALTIMENTO REV. 00
CALZE IN FIBRA NATURALE METODO DS del 04.06.2025

l::[i:l Guida al Corretto Uso, Manutenzione e Smaltimento delle Calze

Riflessogene Metodo DS®

Uso Corretto

Indossare le calze inserendo ciascun dito nella sua sezione dedicata

Posizionare correttamente il tallone per allineare gli inserti plantari

Per essere avvertita, la stimolazione richiede di camminare o mantenere la posizione
eretta per almeno 15-30 minuti

Utilizzare inizialmente 1 ora al giorno, aumentando progressivamente fino a un
massimo di 8 ore quotidiane.

Destinate a uso domestico, sportivo o lavorativo leggero. Non sono un dispositivo
medico né un DPL

Precauzioni

Non utilizzare su cute lesa o irritata
Se utilizzate con scarpe rigide o da lavoro il tessuto e gli inserti possono deteriorarsi

precocemente @
Non adatte a bambini < 3 anni

Lavaggio e Manutenzione

Lavare a mano o in lavatrice a max 30°C, ciclo delicato.

Lavare preferibilmente a rovescio oppure in sacchetto salva-bucato

Non candeggiare

Non stirare

AR ERIES

Asciugatura: consentito I'uso di asciugatrice a bassa temperatura, ma puo
ridurre la durata del prodotto
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Non esporre a fonti di calore diretto (termosifoni, stufe, sole diretto)

@




@ ISTRUZIONI USO, MANUTENZIONE E SMALTIMENTO REV. 00
CALZE IN FIBRA NATURALE METODO DS del 04.06.2025

[ ]
= Smaltimento e Fine Vita
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Il prodotto, essendo composto principalmente da fibre naturali (canapa e cotone), puo essere
conferito come rifiuto tessile urbano non pericoloso (CER 20 01 11).

N Conferire il prodotto negli appositi contenitori di raccolta indumenti usati o tessili
. urbani
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%} Non disperdere nell’'ambiente

Packaging

Cartoncino riciclato: ¢» Raccolta Carta

Bustina trasparente: ¢¥ Raccolta Plastica

Sacchetto in cotone: ¢¥ Raccolta Tessile

E>C> P

TEX

B Tramite il QR code presente sulla confezione & possibile accedere alla guida aggiornata
per il corretto conferimento.

A Avvertenze Importanti
¢ Questo prodotto non é un dispositivo medico
« In caso di reazioni cutanee sospette, interrompere 1'uso e consultare il proprio medico.
» Non utilizzare su soggetti allergici ai materiali indicati in etichetta.

5 Produttore

Metodo DS S.r.l.

Stradello Sacerdoti 63, 41122 Modena (MO)
P.IVA 04027900366
segreteria@metodods.com
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